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	DATUM
	

	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE

	BROJ NASTAVNIH SATI
	4

	DOMENA
	                      C- GIBANJE  

	                                                                              Jednoliko ubrzano gibanje                                                                   [37./38./39./40.sat]

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI 
	FIZ OŠ C.8.6. Analizira povezanost promjene brzine, sile i mase tijela 
FIZ OŠ C.8.10. Istražuje fizičke pojave 
FIZ OŠ C.8.11. Rješava fizičke probleme


	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	FIZ OŠ C.8.6. 
Analizira akceleraciju tijela. 
Grafički prikazuje ovisnost brzine o vremenu. 
Objašnjava slobodni pad. 

C.8.10. Rješava konceptualne i numeričke zadatke.
C.8.11.
Primjenjuje i pretvara mjerne jedinice.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Matematika
D.7.5. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice
B.7.2. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.
B.7.3. Primjenjuje proporcionalnost i obrnutu proporcionalnost.
B.7.4. Primjenjuje linearnu ovisnost.

	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA 
	Poduzetništvo
A.2.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rješenja
B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem.
A.3.3. Učenik razvija osobne potencijale.
B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu.
Učiti kako učiti
A.3.2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema
A.3.3. Kreativno mišljenje - učenik samostalno oblikuje svoje ideje i kreativno pristupa rješavanju problema.
B.3.4. Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
D.3.2. Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.
GOO
Prometna kultura

	VREDNOVANJE ISHODA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· - promatranjem i razgovorom pratiti i bilježiti: pozornost, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, izvođenje pokusa, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje vlastitog stajališta ili stajališta grupe, razvoj stvaralačkog mišljenja, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene
· Pokusi 8 - Radni list 8 (Gibanja)
VREDNOVANJE NAUČENOG 
- frontalnim razgovorom kontinuirano provjeravamo razinu usvojenosti navedenih obrazovnih postignuća, mogu li učenici: 
· analizom snimke gibanja zaključiti da brzina kolica raste
· mjeriti putove (duljinu intervala) te odrediti brzinu kolica za uzastopne intervale od 0,2 s
· grafički prikazati ovisnost brzine kolica o vremenu u v,t koordinatnom sustavu 
· iz uočene činjenice da je v,t grafički prikaz gibanja kolica pravac, zaključiti da je nagib tog pravca jednak akceleraciji
· opisati jednoliko ubrzano gibanje kao gibanje sa stalnom akceleracijom
· iz pokusa s zaključiti da sva tijela u vakuumu padaju jednako brzo
· s pomoću elektromagnetskog tipkala snimiti na vrpcu slobodni pad tijela
· na vrpci analizirati priraste brzine u jednakim vremenskim intervalima
· iz zapisa na vrpci zaključiti da je slobodni pad jednoliko ubrzano gibanje 
· s mjernim podatcima s vrpce nacrtati v,t graf slobodnog pada
· iz grafa odrediti akceleraciju slobodnog pada.
· primijeniti stečena znanja i riješiti problemske zadatke u udžbeniku i u radnoj bilježnici.
· primijeniti usvojena znanja 
· samostalno istraživati i prikupljati podatke
· razvijati sposobnost samostalnog rješavanja zadataka
· Opisati jednoliko ubrzano gibanje
· Nacrtati v,t i a,t grafičke prikaze jednoliko ubrzanog gibanja
· Opisati  i objasniti kako tijela padaju (slobodni pad)
· Nacrtati v,t i g,t grafičke prikaze slobodnog pada kao jednoliko ubrzanog gibanja
· RB  str. 65.-66.

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE
	OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA

	razgovor, rasprava, izlaganje, metode aktivnog učenja (rasprava o problemu, postavljanje pitanja, rješavanje problema, poučavanje drugih)
	frontalni rad 
rad u grupi
timski rad
rad u paru
individualni rad
	Udžbenik
radna bilježnica
bilježnica
kalkulator
em.tipkalo, trake, kolica, uteg 
loptice (gumena i papirnata)
list papira

	LITERATURA:
1. Otkrivamo fiziku 8, udžbenik
2. Otkrivamo fiziku 8, radna bilježnica
3.DDS
4. Pokusi 8 - Radni list 8 (Gibanja)


	PLAN PLOČE

	Jednoliko ubrzano gibanje
– jednoliko ubrzano gibanje

[image: 197]Pokus 1.  Gibanje kolica niz kosi stol 







Redni broj intervala                    I.         II.        III.        IV.      V.
vrijeme t/s                                   0,2      0,4      0,6      0,8      1,0
vremenski interval  Δt/s            0,2      0,2      0,2      0,2      0,2
brzina v/(cm/s)                             5        10        15      20       25
promjena brzine Δv/(cm/s)                    5          5         5         5
akceleracija a/(cm/s2)                           25        25       25       25


Grafički prikaz ovisnosti puta o vremenu – graf v,t           Grafički prikaz ovisnosti brzine o vremenu – graf a,t
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Slobodni pad

[image: ]– slobodni pad
– jednoliko ubrzano gibanje                                              
                                       
Pokus: Slobodan pad

  g = 9,81 m/(s2) – akceleracija slobodnog pada



Brzina pri slobodnome padu je:
v = g·t



Grafički prikaz slobodnog pada
 
[image: ]







Graf ovisnosti brzine o vremenu (graf v ,t)               Graf ovisnosti akceleracije o vremenu (graf g,t)
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	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema)

	
Na str.99. Udžbenika učenici čitaju uvodni odlomak i pokušavaju odgovoriti na pitanja


	Središnji dio (konstruiranje modela)

	Pokus 1. Gibanje kolica niz nagnuti stol

Učitelj izvodi demonstracijski pokus ukoliko ima mogućnosti. Ako nema, daje upute učenicima da analiziraju traku pokusa sa str.99.
Učenici odgovaraju na postavljena pitanja.
Kako objašnjavate da su razmaci između točkica sve veći?
Kako objašnjavate da su putovi sve veći u jednakim vremenskim razmacima?
Učenici crtaju skicu trake, zatim na osnovu osnovnih podataka računaju srednju brzinu, promjenu brzine i akceleraciju.


Redni broj intervala                    I.         II.        III.        IV.      V.
vrijeme t/s                                   0,2      0,4      0,6      0,8      1,0
vremenski interval  Δt/s            0,2      0,2      0,2      0,2      0,2
brzina v/(cm/s)                            
promjena brzine Δv/(cm/s)                    
akceleracija a/(cm/s2)                           


Grafički prikaz ovisnosti puta o vremenu – graf v,t   
        
Primjer: 
Podatke iz tablice sa str. 100. Udžbenika prikazuju grafički u v,t koordinatnom sustavu
[image: ]






Učenici komentiraju dobiveni graf kojim potvrđuju nalaz iz tabličnog prikaza

Uočavaju da graf ovisnosti brzine o vremenu je pravac koji prolazi ishodištem koordinatnog sustava.




Grafički prikaz ovisnosti puta o vremenu – graf a,t   

Primjer:
Učenici prikazuju podatke iz tablice sa str. 100. Udžbenika grafički u a,t koordinatnom sustavu

[image: ]








Učenici opisuju graf.
Zaključuju da je graf ovisnosti ubrzanja o vremenu pravac paralelan s vremenskom osi.


[image: ]Pokus 2.  Gibanje kolica uz nagnuti stol

Demonstracijski pokus izvodi učitelj, koji snima gibanje kolica uz pomoć tipkala i vrpce. Ako nema, daje upute učenicima da analiziraju traku pokusa sa str.101.

Učenici odgovaraju na pitanja: kako se brzina mijenja i kakvo je to gibanje.
 

Kako tijela padaju?

Učenici promatraju sliku na str.101.
Učenici se upute da se prisjete Fizike 7 i djelovanja sile teže (iz tog razloga sve tijela padaju prema površini Zemlje)

Gibanje pod utjecajem sile teže jest slobodni pad.

Učenici nabrajaju  tijela koja padaju i raspravljaju o načinima pada tijela na Zemlju.

Pokus 4: Brzina slobodnog pada

Učenici promatraju prvi dio pokusa, a  samostalno izvode b i c dio pokusa. Istovremeno se puštaju oba tijela.

Promatraju pokus s kuglicama, predviđaju da će gumena kuglica pasti prije papirnate kuglice
uočavaju da je ishod pokusa u skladu s pretpostavkom.


Učenici iznose svoje pretpostavke i raspravljaju. Učenici odgovaraju za svaki dio pokusa na pitanje
Da li tijela padaju istodobno? Objašnjavaju ishode pokusa.


[image: ]

a) Gumena loptica i loptica od papira






b) Dva lista A4 papira, drugi se zgužva







c) Udžbenik iz fizike i list papira  

· na udžbenik staviti papir i pustiti, 
· u drugom slučaju papir staviti ispod udžbenika i pustiti

             





Učenici zaključuju da na papir djeluje otpor zraka pa ga usporava u pokusu b zbog veće površine. U pokusu c  papir je „u zaklonu” – udžbenik je svladao otpor zraka

Iz rasprave dolaze do zaključka da brzina tijela u slobodnom padu ovisi o otporu zraka, odnosno sredstva kroz koje se giba.

Učenicima se postavlja problemsko pitanje o kojem iznose svoja razmišljanja: Možete li predvidjeti kako bi tijela različitih oblika i masa padala na površini Mjeseca ili u vakuumu. 









Učenici raspravljaju i na kraju ih se uputi da pogledaju sliku na str. 102 Udžbenika.
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Pokus 5. Slobodan pad – jednoliko ubrzano gibanje

Demonstracijski pokus: (ako postoji dostupan sav potreban pribor)  

Ukoliko nema mogućnosti za izvođenje demonstracijskog pokusa učenici mogu analizirati gotovu traku sa str.103. Udžbenika.

Uteg mase 1 kg (može i manji uteg) pričvrsti se na papirnatu vrpcu i pusti da slobodno pada s visine od otprilike 1 m. Vrpca je provučena ispod tipkala pričvršćenog u vertikalnom položaju.

Kad  se utegu izmakne podlogu, batić ostavlja tragove na vrpci koja zajedno s utegom slobodno pada.


Učenici predlažu kako će analizirati vrpcu, koje će veličine izmjeriti i kako će saznati kako se gibao uteg. 

U raspravi učenike usmjeravamo na postupak koji će ih voditi rješenju. 

Određuju brzine u nekoliko uzastopnih vremenskih intervala

Određuju akceleraciju slobodnog pada.
















Grafički prikaz slobodnog pada
 
Učenici na osnovu podataka iz tablice predlažu koje grafove treba nacrtati za slobodni pad
[image: ]






Na osnovu podataka predlažu i crtaju: 

Graf ovisnosti brzine o vremenu (graf v ,t)               Graf ovisnosti akceleracije o vremenu (graf g,t)
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	Završni dio (primjena modela)

Učenici samostalno rješavaju RB, str.65-66. i pitanja  Razmislite, udžbenik, str. 105.
 
Učenici raspravljaju i argumentiraju rješenja čime provjeravamo točnost odgovora na  zadatke i  pitanja.

Učenici rješavaju kvizove na tabletima i time provjeravaju svoje znanje.

Učenici mogu  popuniti listu samoprocjene.

[bookmark: _GoBack]Učenici mogu riješiti Pokusi 8 - Radni list 8 (Gibanja) (zadnji zadatak)

Učenici mogu izraditi Projekt + (Udžbenik str.104)






image5.png
X

13475_OF 8_U KB 15.7.pdf - Adobe Acrobat Reader DC -
Datoteka Uredivanje Prikei Prozor Pomo¢

Pocetna  Alati 13475_OF 8_U kB @ Prijava

==Y ®Q© m/m A BHOO - BT B LA

Tradi "Mjerilo’

Pokus
SRZINA SLOBODNOG PADA e
03 odgovor i 0, Lok e GRSy ok pumenors
papmatom o,
List papia zguzval su u Jopcu” 1 pusti obfe loptice da siobodna . spuni i potpii

pacajus iste visine. Objesu loptice paleistodobro.
Brzina siobodnoga pada ne ovisi o masi tijela.

Zatim su uzel dva jednak st papia. Jecnoga su zgutval pusti éa
st papia  Joptica” istodobno paca s e visine.

Zstoje papimata loptica pala prife od st papira.

Na tjela koja siobodno padaju osim sile teze deluje otpor zraka tako
a i usporava. Zatoje st papia padao manjom, a kugfica vedom brzi-
nom i2ko su jednakin masa.

Braina siobodnoga pada ovisi o obliu tjela.

Pustite da kniga uz i st papira jednake velitine padaiu fstodobno.
Sto ce pasti prie knga i st papira? Zasto?

Dielovane otpora 2r3ka na tielo manje mase mogo fe otite.

]
R
@
8

£ Vise alata

Stavite saca st papia nia kniigu pa i ispustite z uke.
Hoce f papi z2ostati? Objasnite shod pokusa.

“Tjla padinu stodobno, jednakim brzinama. 5ada se papi na%30 U 23
Kionu”knjige. knjiga omogucuje papir slobodan prolazak ber utjecaja
otpora zraa. >

Brzina tjela u slobodnome padu ovisi o otporu zraka, odnosno.
sredstva kroz koje se giba.

Mozete i predvidjeti Kako bi tiela azlcitih obika | masa padala nia povr-
sini Mjeseca? Objasnite.

Miesec nema atmosferu zato bf tela s ednake visine padala jednakim brzi-

ama neovisno o njinovo] mast obiku.

9
" o
sk uvakwmu

Sobonpaduzrabiu vy Pretvorite i uredite PDF-ove
pomocu programa Acrobat Pro DC

Pokreni besplatno probno razdoblje





image6.png
13475_OF 8_U KB 15.7.pdf - Adobe Acrobat Reader DC -
Datoteka Uredivanje Prikei Prozor Pomo¢

X

Pocetna  Alati 13475_OF 8_U kB

@  Prijava

==Y ®Q® m/m A BHOO - BT B LA

Tradi "Mjerilo’

Komentiraj
SLOBODAN PAD - JEDNOLIKO UBRZANO GIBANJE

e L ot et sttt sobocan pad s pomotu 3pisa L 1spuniii potpisi
et i prScon oM oS0 S
T e v ot e snne o

Stouotavate? 0 kakvom e iban etz 7% Vise alata

]
R
@
8

ibanie je ubrzano fer e razmak tofkica sve vedi. Napravite v
Vipcu 53 zapisima pa ocredite akcaleraciu siobodnoga pada i analiz-
raite izmjerene podatie u ablc

Broj dijeiova
vy

s o |00 | oot | oos | oo
At 002 | 00z | o0z | o
Asiem AR 49

7 femi 5
vty
almis)

almis) 0

Postof i pravilnost u promyjen brzine?
Promjen brzineje staina  znosi 0,2 mis.
Kolik o akceleracia siobodnoga pada?

Prema rezultatima ovoga mierenja akceleracia slobodnoga pada znosi
pribiizno 10 mjs’. To znati da se brzina tjela koje e siobodno padalo svake
sekunde povecavala prbiiznoza 10 ms.

Slobodan pad je jednoliko ubrzano gibane.

Akceleracifa slobodnoga pada oznacuje se sa g znosi:
g=ommis

Brzina tijla pri siobodnome paduje:

e Znanostu sportu

Prispustanju iz skoka uvs ska-
at siobodno pada. Osobnire-

kord Blanke vasic jo 208 cm, a

nakon postizanja te visine ghala Pretvorite i uredite PDF-ove

se sobodnim padon. pomocu programa Acrobat Pro DC

Pokreni besplatno probno razdoblje





image1.png
15




image2.png
13475_OF 8_U KB 15.7.pdf - Adobe Acrobat Reader DC
Datoteka Uredivanje Prikei Prozor Pomo¢

Poletna  Alati

13475_OF 8_U kB

PAgN = =Y

® S OB

101

7184

‘GIBANJE KOLICA UZ NAGNUT STOL
Uz pomot tipkala vpce srimite gibanfe kolca uz nagnut stol.
Kako se sada mijenja brzina? Kakvo je to gioanje?

A DO O - R

Primjer

‘OVISNOST BRZINE O VREMENU

Nacrtajtegraf ovisnosti bzine v o vremenu £, prema podatcima 2 a-
bice.

Na vodoravnu s koordinatnog sustava ranesite vilamet, a i us-
pravnu os faratunate brzine v. Podatke za zmjerena wremena f brzine
Zapisane u tabiii unesite u koordinatr ravninu, ocredite | spofite
pripadne tocke.

U kakvoj su vezi brzina i wrifeme gibania tiela? OpiSite graf.
Brzina e proporcionaina vremen pa je akceleracia tiela staina. Brzi-

isnosti brzine o remenu (graf v 1 je ravac ko prolazi
istem koordinatnoga sustava.

(OVISNOST AKCELERACUE O VREMENU
Nacrtajte graf ovisnosti akceleracie o remenu £, prema.
podatcima iz tabice.

Na vodoravnu os koordinatnog sustava anesite vifeme,
22 uspravnu os akceleracijy . Podatke 23 izmjerena vre-
mena i akceleracif zapisane u tablc, nesite u koordinat-
nu ravnin, odredite  spojte pripadne tocke

o orea e oe 1 Jus

Graf ovisnosti ubrzanja o vremenu (graf 4, £ je pravac paralelan
S vremenskom osi.

Uz kosinu se kolca gbaju jecnoliko usporeno.

x
@  Prijava
Podijeli

Tradi Potpis’
Komentiraj

. spuni i potpii

£ Vise alata

Pretvorite i uredite PDF-ove
pomocu programa Acrobat Pro DC

Pokreni besplatno probno razdoblje




image3.png
13475_OF 8_U KB 15.7.pdf - Adobe Acrobat Reader DC -
Datoteka Uredivanje Prikei Prozor Pomo¢

X

Pocetna  Alati 13475_OF 8_U kB

@  Prijava

==Y ®Q® m/m A BHOO - BT B LA

Tradi "Mjerilo’

Komentiraj
SLOBODAN PAD - JEDNOLIKO UBRZANO GIBANJE

e L ot et sttt sobocan pad s pomotu 3pisa L 1spuniii potpisi
et i prScon oM oS0 S
T e v ot e snne o

Stouotavate? 0 kakvom e iban etz 7% Vise alata

]
R
@
8

ibanie je ubrzano fer e razmak tofkica sve vedi. Napravite v
Vipcu 53 zapisima pa ocredite akcaleraciu siobodnoga pada i analiz-
raite izmjerene podatie u ablc

Broj dijeiova
vy

s o |00 | oot | oos | oo
At 002 | 00z | o0z | o
Asiem AR 49

7 femi 5
vty
almis)

almis) 0

Postof i pravilnost u promyjen brzine?
Promjen brzineje staina  znosi 0,2 mis.
Kolik o akceleracia siobodnoga pada?

Prema rezultatima ovoga mierenja akceleracia slobodnoga pada znosi
pribiizno 10 mjs’. To znati da se brzina tjela koje e siobodno padalo svake
sekunde povecavala prbiiznoza 10 ms.

Slobodan pad je jednoliko ubrzano gibane.

Akceleracifa slobodnoga pada oznacuje se sa g znosi:
g=ommis

Brzina tijla pri siobodnome paduje:

e Znanostu sportu

Prispustanju iz skoka uvs ska-
at siobodno pada. Osobnire-

kord Blanke vasic jo 208 cm, a

nakon postizanja te visine ghala Pretvorite i uredite PDF-ove

se sobodnim padon. pomocu programa Acrobat Pro DC

Pokreni besplatno probno razdoblje





image4.png
13475_OF 8_U KB 15.7.pdf - Adobe Acrobat Reader DC
Datoteka Uredivanje Prikei Prozor Pomo¢

Pocetna  Alati 13475_OF 8_U kB

PAgN = =Y

]
R
@
8

gimis) [0 [10 [10 [10 [10 [0
s Jo v [2[s]a]s
omis) [0 10 20 [30 40 [0

2Znanost u primjeni

Najduli iobodri pad, i otva-
ranja padobran, u trajanju od

4 minute 120 selunda fzveo je
Folix Baumgartner skofivéis naf-
Vece visine od Eak 39 045 meta-
a. Padaiuct kroz razredent zrak,
otovo vakuum, el e dostigao
najvecu brzinu od 1357 kmih

I znanostu priment

Slobodan pad u zabavnome parku

B

2 Projekt +

Istrafite gibanje kapi vode kofa
pada s visine od 15 m.

Istrafite gibanje metalne ku-
glice u zraku | u menzuri s vo-
dom.

Kako grafice prikazati siobodan pad?

U tabiii su prikazane brzina | akceleracia 22 prvin pet sekunda siobodnoga
pada tiela.

Nacrtalte graf ovisnostibrzine  Nacrtalte graf ovisnosti ak-
o vremenu (graf 3, ). caleracie o vremenu (grafg, 1)

Sobotanpad- ol ksate

Dobil ste graf proporcionainost
(v~ 1) Objasnite za5to.

@ sestolizn

. da kiSne kapljce samo u prvoj polovin prve sekunds pacaju ubrza-
70,3 dalf se, 2bog otpora 212ka, g jednoliko?

da sobodan pad padobrancs, stainom akceleraciom, traje samo
pribino prvin 12 sekunda i manje, a dalfe se giba stainom brzinom?.
da 52 22 prvin 12 sekunda padobranac spusti 400 - 450 metara i ia
postigne brzinu oko 50 mjs (oko 180 k) kojom se nastavija gibati>
. da 52 nakon otvaranja padobrana padobranac giba ednofiko, af de-
setak puta manjom brzinom?.
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